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Excelentissimo Senhor Prefeito,

Com aprovagdo do Plenério, solicito a VVossa Exceléncia que analise,
em conjunto com a Secretaria Municipal de Esporte e Lazer e a Secretaria Municipal de
Saude, a viabilidade de realizagdo do evento “Blue Run Paraiso”, a ser promovido no
ambito da campanha Novembro Azul, inspirado em iniciativas de mobilizacdo social ja
consolidadas, com foco na conscientizacdo sobre salde masculina e prevengdo do cancer
de prostata. Sugere-se a realizacdo no dia 15 de novembro ou em outra data que se adeque
a disponibilidade da Administracdo Municipal.

O Novembro Azul € uma campanha destinada a conscientizacdo sobre
a saude do homem, com énfase na prevencdo e no diagnostico precoce do cancer de
préstata, um dos principais problemas de saude publica entre a populacdo masculina.
Dados recentes apontam que, em 2024, o Brasil registrou 17.587 o6bitos por cancer de
préstata, o equivalente a uma média de 48 mortes por dia — uma alta de 21% em dez anos.
Essa realidade evidencia a persistente magnitude da doenca e a necessidade de intensificar
acOes de promogcdo da saude e deteccdo precoce.

O cancer de prostata frequentemente progride de forma silenciosa nas
fases iniciais, o que dificulta a deteccdo sem a realizacdo de exames médicos adequados. A
doenca é considerada mais tratavel quando diagnosticada precocemente, com altas chances
de cura e melhor qualidade de vida.

Diante desse cenario, torna-se essencial articular estratégias que unam
informacdo cientifica, estimulo ao autocuidado e incentivo & procura de servicos de saude,
especialmente para homens na faixa etaria de risco. A realizacdo da “Blue Run Paraiso”
insere-se nesse contexto ao promover a mobilizagdo comunitaria, estimular a préatica
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atividades educativas voltadas a prevencdo, orientacdo sobre exames e aferi¢cdo de sinais
vitais, com a possibilidade de encaminhamentos ao sistema de salde quando necessario.

Assim, a proposta representa uma acdo de grande relevancia para a
salde publica municipal, uma vez que fortalece a cultura da prevencdo, amplia a
mobilizagdo social e contribui diretamente para a reducdo da mortalidade por cancer de
préstata em nossa comunidade.

Sendo o que se apresenta para 0 momento, renovo votos de elevada
estima e consideracao.

Atenciosamente,

VEREADOR MARCOS ANTONIO VITORINO

EXMO. SR.

MARCELO DE MORAIS
PREFEITO MUNICIPAL
NESTA

Aprovado na Sessdode ___/ /

LISANDRO JOSE MONTEIRO
Presidente
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