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INDICAÇÃO Nº: 050/LPCS/2026 - Favor citar esse número na resposta do ofício. 

 

AUTORA: LAIS PIMENTA DE CARVALHO SACODA 

 

 

 

Excelentíssimo Senhor Prefeito, 

 

 

Com aprovação do plenário, encaminho para apreciação de Vossa Excelência a 

proposta de implantação de um Programa Municipal de Promoção da Saúde, Reabilitação 

Funcional e Atividade Física Supervisionada no Distrito de Guardinha. 

A iniciativa tem como objetivo ampliar o acesso da população aos serviços de 

promoção da saúde, prevenção de doenças e reabilitação funcional, utilizando estrutura 

instalada no próprio Distrito, mediante contratação ou credenciamento, conforme a 

legislação vigente e a conveniência da Administração Pública. 

A proposta foi elaborada a partir da realidade enfrentada pelos moradores de 

Guardinha, que atualmente necessitam se deslocar até a sede do Município para realização 

de atendimentos fisioterapêuticos e atividades de fortalecimento muscular supervisionadas, 

situação que gera dificuldades principalmente para idosos, pessoas com deficiência, 

pacientes em reabilitação e demais usuários do sistema público de saúde. 

Além de aproximar os serviços da população, o programa poderá contribuir para a 

redução de gastos com transporte de pacientes, incentivar ações preventivas em saúde, 

fortalecer a atenção básica e estimular o desenvolvimento econômico do Distrito, 

ampliando a oferta local de serviços voltados à qualidade de vida. 



 

 

 Câmara Municipal de São Sebastião do Paraíso 
Estado de Minas Gerais  

 

KP 
 

Avenida Dr.José de Oliveira Brandão Filho, 445, Jd.Mediterranèe – Fone: (35)3531-4770 – CEP 37.953-200 
email: camarassparaiso@camarassparaiso.mg.gov.br  

Diante da relevância da matéria, solicito que a proposta anexa seja encaminhada à 

Secretaria Municipal de Saúde, bem como aos demais setores competentes, para análise da 

viabilidade técnica, jurídica, financeira e orçamentária de sua implementação. 

Coloco meu mandato à inteira disposição para colaborar na construção dessa 

importante política pública, que certamente trará benefícios significativos aos moradores 

de Guardinha e ao Município de São Sebastião do Paraíso. 

Sendo o que tenho a solicitar-lhe, subscrevo-me, 

Atenciosamente. 

  

VEREADORA LAIS PIMENTA DE CARVALHO SACODA 

 

 

EXMO. SR. 

MARCELO DE MORAIS 

PREFEITO MUNICIPAL 

NESTA 
 

 
Aprovado na Sessão de ___/____/______. 

 

 

 
LISANDRO JOSE MONTEIRO 

Presidente 
 

 


