Camara Municipal de Sao Sebastido do Paraiso
Estado de Minas Gerais

PROJETO DE LEI N° 5893

“INSTITUI, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE SAO
SEBASTIAO DO PARAISO, O PROGRAMA DE
INFORMACAO, ORIENTACAO E ATENCAO AO
PACIENTE OSTOMIZADO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS”.

A Céamara Municipal de Sdo Sebastido do Paraiso no uso de suas
atribuicdes legais aprova e o Prefeito Municipal sanciona a seguinte lei:

Art. 1° - Fica instituido, no &mbito do Municipio de Séo Sebastido do
Paraiso, o Programa Permanente de Informagdo e Orientacdo aos Pacientes Ostomizados,
com a finalidade de promover o acesso a informacdo, a orientacdo e a0 acompanhamento
adequado das pessoas ostomizadas, contribuindo para a prevencdo de complicacdes e para
a melhoria de sua qualidade de vida.

Art. 2°. O programa instituido por esta Lei sera implementado no
ambito dos estabelecimentos e instituicdes de sadde do municipio, conforme
regulamentacdo do Poder Executivo, com 0 objetivo de assegurar aos pacientes
ostomizados o acesso a informacoes e orientacdes sobre seus direitos no @mbito do Sistema
Unico de Satde SUS.

Art. 3°. O Poder Executivo poderd instituir mecanismos de
comunicacdo e registro de informacdes relativas aos pacientes submetidos a ostomia, com
a finalidade de subsidiar o planejamento e a organizacdo do atendimento pelo Servico de
Atencdo a Saude das Pessoas Ostomizadas (SASPO), observadas as diretrizes do
Ministério da Salde.

Art. 4°. Além das informacdes e orientacBes previstas nesta Lei, 0sS
estabelecimentos e instituicbes de salde deverdo, na alta hospitalar do paciente
ostomizado, prestar orientacdes claras sobre os cuidados com estoma, como higiene, troca
e esvaziamento da bolsa, bem como manejo da pele periestomal, dieta adequada, sinais de
alerta e encaminhamento para acompanhamento ambulatorial especializado ou na Unidade
Basica de Saude.

Art. 5°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber.

Art. 6°. As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por
conta de dotacBes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sdo Sebastido do Paraiso/MG, 17 de agosto de 2026.
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JUSTIFICATIVA:

A presente proposicdo tem por finalidade instituir, no ambito do
Municipio de Sdo Sebastido do Paraiso, o Programa Permanente de Informacdo e
Orientacdo aos Pacientes Ostomizados, com o objetivo de ampliar o acesso a informacao,
fortalecer a continuidade do cuidado e contribuir para a efetivacdo dos direitos assegurados
as pessoas que necessitam de uma ostomia.

A ostomia consiste em procedimento cirlrgico que cria uma abertura
artificial entre um 6rgéo interno e o meio externo, permitindo a eliminacéo de fezes, urina
ou outras secre¢fes quando as vias naturais se encontram comprometidas. Embora seja, em
muitos casos, indispensavel a preservacao da vida e a recuperacao da saude, a condigdo de
ostomizado exige cuidados especificos e acompanhamento continuo, podendo provocar
importantes impactos fisicos, emocionais e sociais na vida do paciente.

Nesse contexto, 0 acesso adequado a informacdo constitui instrumento
fundamental para a autonomia e a seguranca do paciente. OrientacOes claras sobre os
cuidados com o estoma, higiene, troca e esvaziamento da bolsa coletora, prevencéo e
manejo de complicagdes da pele periestomal, alimentagdo, sinais de alerta e continuidade
do acompanhamento em saude podem contribuir significativamente para a prevencao de
complicacOes, para a adaptacdo a nova condicdo e para a melhoria da qualidade de vida.

A proposta também busca fortalecer o conhecimento dos pacientes
ostomizados acerca de seus direitos no ambito do Sistema Unico de Saide — SUS,
facilitando o acesso aos servicos e as acOes de saude disponiveis na rede publica e
contribuindo para que o atendimento ocorra de maneira integral, humanizada e adequada
as necessidades especificas dessa populacéo.

A iniciativa encontra, ainda, fundamento na necessidade de assegurar a
continuidade do cuidado ap0s a alta hospitalar. Para o paciente ostomizado, a alta ndo
representa o encerramento do processo de atencdo a saude, mas o inicio de uma etapa que
demanda acompanhamento, orientacdo e adaptacdo a utilizacdo dos dispositivos e aos
cuidados cotidianos com o estoma.

A previsdo de mecanismos de comunicacao e registro de informacdes,
quando instituidos pelo Poder Executivo, poderd igualmente contribuir para o
planejamento e a organizacdo das acOes destinadas as pessoas ostomizadas. Importante
destacar que a proposicdo ndo pretende substituir as politicas pablicas ja existentes no
ambito do Sistema Unico de Salde, mas contribuir para seu conhecimento, acesso e
efetividade no @mbito municipal, aproximando a informacao do cidaddo e fortalecendo a
rede de atencdo as pessoas ostomizadas.

A instituicdo de um programa permanente de informacdo e orientacao
representa, assim, medida de interesse publico, voltada a promocdo da dignidade, da
autonomia, da inclusdo e da qualidade de vida dos pacientes ostomizados, além de
contribuir para a prevencdo de complicacGes e para a utilizacdo adequada dos servicos de
salde disponiveis.

Diante da relevancia social da matéria e de seu proposito de assegurar
maior acesso a informacdo e a assisténcia adequada as pessoas ostomizadas, contamos com
0 apoio dos Nobres Pares para a aprovacdo do presente Projeto de Lei.
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